‘HEEFT MIJN KAT OSTEOARTROSE?

Naam kat:

Naam eigenaar:

ELKE KAT KAN OSTEOARTROSE (OA) ONTWIKKELEN.

Artrosepijn (OA pijn) kan een ernstig gezondheidsprobleem zijn voor uw kat.
Waarschijnlijk weet u het wel; katten verbergen bijna alles, vooral pijn. Gelukkig kent
u de speelse manieren van uw kat en weet u precies waar uw kat van houdt.
Veranderingen in het gedrag kunnen verschijnselen zijn van QA pijn.

Het is daarom belangrijk goed op het gedrag van uw kat te letten.

Denk aan het gedrag van uw kat in de afgelopen week:
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Trap oplopen. Trap aflopen. Najagen voorwerpen.
Stopt halverwege. Gaat zijwaarts en trede Vertraagt of stopt tijdens
voor trede naar beneden. het spelen en/of heeft
smaller postuur nabij

staart.

Omhoog springen. Omlaag springen. Rennen.
Maakt de sprong niet in Reikt naar beneden i.p.v. Beweegt langzamer of
een keer en/of gebruikt direct te springen. varieert in snelheid.
voorpoten.

Als u denkt dat veranderingen in het gedrag mogelijks verschijnselen van
OA pijn zijn1, is het belangrijk contact op te nemen met uw dierenarts.

Osteoartrose beinvloedt het lichaam en gedrag van uw kat

Net als bij mensen, heeft chronische pijn een negatieve invloed op de kwaliteit van leven van
uw kat. Dit treft uw kat niet alleen fysiek, maar ook emotioneel. Het goede nieuws is dat u,
door goed op het gedrag van uw kat te letten, verschijnselen van OA pijn kunt herkennen?.
Samen met uw dierenarts kunt u dan een oplossing zoeken om de pijn te verminderen.
Verschijnselen zijn vaak subtiel en katten laten slecht merken dat ze last van pijn hebben.

Onderstaande vragen kunt u gebruiken om de pijn van uw kat in te schatten op basis van zijn/
haar gedrag.

Denk aan het gedrag van uw kat in de afgelopen week, wat heeft u waargenomen?
Omcirkel voor elke stelling het cijfer dat, volgens u, het beste bij uw kat past.

Dit beschrijft mijn kat Dit beschrijft
r helemaal niet mijn kat volledig

Is uw kat...

energiek en enthousiast? 0 1 2 3 4 5 6
blij en tevreden? 0 1 2 3 4 5 6
actief en op zijn/haar gemak? 0] 1 2 3 4 5 6
kalm en ontspannen? 0] 1 2 3 4 5 6

Onderstaande informatie geeft uw dierenarts meer inzicht

in de gezondheid van uw kat.

Is de persoonlijkheid en gezelligheid van uw kat veranderd? L j ( )
Zijn er veranderingen in het plassen of bij de ontlasting? O O
Verstopt uw kat zich vaker of lijkt hij/zij langzamer? \'i) C}

Ondanks dat OA veel voorkomt bij senior katten® wordt OA niet herkend. U denkt misschien dat deze
verschijnselen horen bij het ouder worden? Wanneer u eerder bewust wordt van de OA verschijnselen, hoeft
uw kat niet langer aan OA pijn en de negatieve gevolgen te lijden. Dit document is geen hulpmiddel voor
medische diagnose en is niet bedoeld als vervanging van gesprekken met uw dierenarts. Raadpleeg altijd uw
dierenarts als u zich zorgen maakt over de gezondheid van uw huisdier.
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